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Paul van Bergen

Duurzaamheid en kansen 
voor cement&beton 
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opgericht in 1980
Den Haag, Arnhem, Sittard, Drachten
zusterbureaus in Deventer en Uden
meer dan 180 medewerkers

9 sectoren: deskundigheden.

Het bureau
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Adviesprojecten voor de Bouw
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Duurzaam, wat is dat nu eigenlijk?

• blijft lang heel: heeft een lange levensduur
grachtenpanden in Amsterdam

• heeft weinig schade voor het milieu:
minder energiegebruik
minder schadelijke materialen gebruiken

• heeft een positief effect op de gezondheid:
ventilatie
gezondheid / beleving / natuur
veiligheid

• algemeen: 
geen schadelijke effecten voor onze toekomstige 
generaties.
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Hulpmiddelen en methodieken:
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De 7 thema’s voor de bouw
CO2-neutraal
CO2-emissievrij
energieneutraal
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CO2 en/of energieneutraal?

CO2-emissievrij Klimaatneutraal

CO2-neutraal

Energie neutraal ? CO2-neutraal

geen CO2 uitstoot

Energievraag < 0

comp. CO2 uitstoot
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30%

53%

16% 1%

energie apparaten

energie gebouw

materialen

w ater

Referentie emissie 2006 (gassituatie)

CO2-emissie in kg per m2/Ag per jaar
• Waterverbruik maximaal 1 
• Materiaalgebruik 14 - 15
• Energieverbruik gebouwinstallaties 45 - 55
• Energieverbruik apparaten 25 - 30
• Totaal 85 - 100
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milieubelasting anno 2009

gebouw

energie
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fundering
8%

geve ls
5%

binnenwanden
14%

constructie
45%

daken
13%

installaties
10%

inrichting
5%

Milieubelasting anno 2009

energie
79%

materiaal
20%

water
1%

Verdeling materiaalbelasting
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Beton

• Meest duurzame invulling van beton:
zoveel mogelijk hoogovencement
zo min mogelijk portlandcement
betonpuingranulaat als toeslag
minimaliseren transportafstand
verminderen betonhoeveelheid door kanaalplaten
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Keuze verdiepingsvloeren

kanaalplaatvloeren

bron: NIBE’s basiswerk milieuclassificaties bouwproducten
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Duurzaamheid

Vloertype CO2-emissie
gr.CO2/m2.jr

Materiaalindex

Lewisplaat/hout 1.200 -1.400 220

Wingvloer/vloertegels 1.300 – 1.700 190

Kanaalplaat 1.800 – 2.400 160

Wingvloer/dekvloer 1.900 – 2.500 155

IDES 3.600 – 3.800 130

Ihw gestort 3.300 – 4.700 100 (=ref.)

Breedplaat 3.500 – 5.000 85

Infra+/vloertegel 4.200 – 6.000 80

Staalplaatbeton 4.000 – 6.000 80

milieuvriendelijker
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Stellingen

• Flexibiliteit vertaald als kolomvrij is niet duurzaam!

• Massa is omgekeerd evenredig met duurzaamheid
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3: duurzame energie, 
natuurlijke bronnen

Planeet: trias energetica

1: slim ontwerp, 

voorkom verlies

2: efficiënte systemen (HVAC)
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Warmtebelastingen en orientatie

raam op oost raam op zuid raam op 
zuid+zonwering
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Effect van serres op de warmtebehoefte
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Accumulatie en isolatie
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Duurzame techniek (W)



25

stralingsconcepten

26

Actieve vloeren
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Hoe werkt BKA
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Basis verbruik kantoor incl. WKO

Use of primary Energy  Building Code

verwarming
22%

pomp
4%

ventilatie
18%tapwater

3%
koeling

9%

verlichting
44%
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• Zonne-energie
• Windenergie
• Bio-massa
• Energie opslag

Duurzame energie

32

Thin film solar
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bio brandstoffen??
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Stellingen

• Actieve massa is energetisch efficiënter dan passieve massa

• De constructeur heeft een cruciale rol in de discussies over de 
duurzaamheid van de materiaalkeuze

• Energieneutraal is marketing en heeft niets te maken met 
echte duurzaamheid
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De businesscase voor duurzaamheid

Baten die in de meeste onderzoeken genoemd worden:
1. Lagere exploitatiekosten / besparing op energie (8-9%)
2. Werknemers gezonder en productiever (5-7%)
3. Hogere huurinkomsten (2-3%)
4. Betere bezetting (3,5 %)
5. Hogere restwaarde (7,5-16%)

- Verlaging risico, voorkomen kosten in de toekomst
- Noodzakelijk voor imago / imago verbetering
- Beter te financieren
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voorbeelden:

Rabobank Westland
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prefab wingvloercomponent

stalenpet ligger

velta/leidingnet betonkern activering

VAV boxen

vloer en installaties
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vloerplenum met ventilatie en BKA
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CO2 emissievrij
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